VŽDY ve frázi uvedeno: 

Přístroj: LUNAR Prodigy
Odesílající lékař: TeeS s.r.o.
Indikace: Vyšetření v rámci populačního programu časného záchytu osteoporózy
Fraktury v anamnéze: ne
Maximální výška: xxxx cm, aktuální výška: xxxx cm        Současná váha: xxxx kg
Ve srovnání s předchozím vyšetřením: u nás 1. vyšetření


11322 - (VZP) DENZITOMETRIE V RÁMCI POPULAČNÍHO PROGRAMU ČASNÉHO ZÁCHYTU OSTEOPORÓZY S HODNOTOU T-SKÓRE >= -1,0

Vyšetření:
L 1-4 páteř:
BMD hodnocení páteře odpovídá pásmu normy T-skóre Total  -0,1
Levý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu normy- T skóre  Total -0,7Neck -0,8
Pravý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu normy - T skóre  Total 0,0Neck -0,5
 
Hodnoty BMD odpovídají pásmu normy dle kritérií WHO
 
Další postup dle ošetřujícího lékaře dle doporučených postupů  ČGPS ČLS JEP/SVL ČLS JEP.
Doporučení:
- Pravidelný příjem vápníku a vitamínu D
- Pravidelná pohybová aktivita, především chůze. 
- Pestrá strava
- Monitorování BMD - Kontrolní denzitometrie za 5 let

Závěr:
Terapie



11323 - (VZP) DENZITOMETRIE V RÁMCI POPULAČNÍHO PROGRAMU ČASNÉHO ZÁCHYTU OSTEOPORÓZY S HODNOTOU T-SKÓRE <-1;-2>
Vyšetření:
L 1-4 páteř
BMD hodnocení páteře odpovídá pásmu osteopenie  T-skóre Total  -1,4
Levý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu normy - T skóre  Total -0,5Neck -0,7
Levý distální radius :
BMD levého distálního radiu odpovídá pásmu osteopenie - T skóre  Total -2,0
 
Hodnoty BMD odpovídají pásmu osteopenie dle kritérií WHO
 
Další postup dle ošetřujícího lékaře dle doporučených postupů  ČGPS ČLS JEP/SVL ČLS JEP.
Doporučení:
- Vápník 1000–1500 mg/den
- Vitamín D 1000–2000 IU/den
- Pravidelná pohybová aktivita, především chůze. Prevence pádů. 
- Pestrá strava
- Edukace pacientky o povaze onemocnění
- Monitorování BMD - Kontrolní denzitometrie za 3 roky (5/28)
- Kontrola dříve,  pokud dojde ke vzniku nízkotraumatické (osteoporotické ) zlomeniny.
Závěr:
Terapie: pac. Poučena
09513 (Z139)  VIDEMEL FORTE 600MG/800IU TBL FLM 90 1x1tbl (1) (eRp) do 01.10.

11324 -  (VZP) DENZITOMETRIE V RÁMCI POPULAČNÍHO PROGRAMU ČASNÉHO ZÁCHYTU OSTEOPORÓZY S HODNOTOU T-SKÓRE <-2,1;-2,4>
Vyšetření:
L 1-4 páteř:
BMD hodnocení páteře odpovídá pásmu osteopenie  T-skóre Total  -2,2
Levý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu osteopenie - T skóre  Total -1,8Neck -1,8
Pravý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu osteopenie - T skóre  Total -1,9Neck -1,8
 
Hodnoty BMD odpovídají pásmu osteopenie dle kritérií WHO
 
Další postup dle ošetřujícího lékaře dle doporučených postupů  ČGPS ČLS JEP/SVL ČLS JEP.
Doporučení:
- Vápník 1000–1200 mg/den
- Vitamín D 1000–2000 IU/den
- Pravidelná pohybová aktivita, především chůze. Prevence pádů. 
- Pestrá strava
- Edukace pacientky o povaze onemocnění
- Monitorování BMD - Kontrolní denzitometrie za 2 roky
- Kontrola dříve,  pokud dojde ke vzniku nízkotraumatické (osteoporotické ) zlomeniny.

Závěr:
Terapie:


11325 -  (VZP) DENZITOMETRIE V RÁMCI POPULAČNÍHO PROGRAMU ČASNÉHO ZÁCHYTU OSTEOPORÓZY S HODNOTOU T-SKÓRE <= -2,5
Vyšetření:
L 1-4 páteř:
BMD hodnocení páteře odpovídá pásmu osteoporoza  T-skóre Total  -3,1
Levý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu osteoporoza- T skóre  Total -2,5Neck -3,0
Pravý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu osteoporoza - T skóre  Total -2,6Neck -2,9
 
Hodnoty BMD odpovídají pásmu osteoporózy dle kritérií WHO
 
Další postup dle ošetřujícího lékaře dle doporučených postupů  ČGPS ČLS JEP/SVL ČLS JEP.
Doporučení:
- Farmakologická léčba osteoporózy je indikována
- Vápník 1000–1200 mg/den
- Vitamín D 1000–2000 IU/den
- Pohybová aktivita a prevence pádů
- Edukace pacientky o povaze onemocnění
- Monitorování BMD - Kontrolní denzitometrie za 1–2 roky
- Kontrola dříve,  pokud dojde ke vzniku nízkotraumatické (osteoporotické ) zlomeniny.
- laboratorní minimum dle DP ČGPS : s- Ca, s-Kr
- zubní vyš + RTG páteře

Závěr:
Terapie: 



11326  - (VZP) DENZITOMETRIE V RÁMCI POPULAČNÍHO PROGRAMU ČASNÉHO ZÁCHYTU OSTEOPORÓZY S HODNOTOU T-SKÓRE <= -3,5 (V KTERÉKOLI MĚŘENÉ LOKALITĚ)
Vyšetření:
L 1-4 páteř:
BMD hodnocení páteře odpovídá pásmu osteoporozy  T-skóre Total  -3,4
Levý proximální femur:
BMD levého proximálního femuru odpovídá pásmu osteopenie - T skóre  Total -2,0 Neck -2,4 
Pravý proximální femur:
BMD pravého proximálního femuru odpovídá pásmu osteoporozy - T skóre  Total -2,5 Neck -2,3
 
Hodnoty BMD odpovídají pásmu osteoporózy dle kritérií WHO
 
Další postup dle ošetřujícího lékaře dle doporučených postupů  ČGPS ČLS JEP/SVL ČLS JEP.
Doporučení:
- Farmakologická léčba osteoporózy je indikována
- Vápník 1000–1200 mg/den
- Vitamín D 1000–2000 IU/den
- Pohybová aktivita a prevence pádů
- Edukace pacientky o povaze onemocnění
- Monitorování BMD - Kontrolní denzitometrie za 1–2 roky
- laboratorní minimum dle DP ČGPS : s- Ca, s-Kr
 - RTG + zubní vyš.
Závěr:
Terapie: Z - RTG pracoviště, LS páteře
  VIDEMEL FORTE 600MG/800IU TBL FLM 90 1x1tbl (1) do 12.10.  K - Stomatologie

